
オンライン郵趣例会 振興プロジェクト 提供

ZOOM画面共有マニュアル（Windows JPEG画像用）

ZOOMの「画面共有」を使うと、コレクションをオンライン例会で披露できます

その１
例会で紹介したい切手やカバーを、JPEG画像として保存しましょう！

1. スキャナーでJPEG画像を作成し、例会参加に使用するパソコンに保存します。
2. スキャナーがない場合、携帯電話で写真撮影しパソコンに転送しても大丈夫。
3. いずれの場合もファイル形式はjpeg/jpgでなければなりません。

その２
例会が始まる前に、画像全てを「フォルダー」に入れた上で、

任意の一つをクリックして表示させます。

1. 「フォルダー」は、Windowsに無料でインストールされているアプリです。

その３
自分の番が来たら「画面を共有」ボタン（緑）を押しましょう

1. 「画面を共有」を押す（下図）。

2. 共有した画面を選択する画面（下図）が表示されます。その２で表示させた画
像の映る物を選択すると、全ての参加者のパソコンに画面が共有されます。

その２で表示させた画像の映る物には
「フォト」と表示されているはずです



オンライン郵趣例会 振興プロジェクト 提供

ZOOM画面共有マニュアル（Windows JPEG画像以外用）

ZOOMの「画面共有」を使うと、コレクションをオンライン例会で披露できます

その１
例会で紹介したい切手やカバーやリーフを、ファイルに保存しましょう！
1. スキャナーでPDFを作成し、例会参加に使用するパソコンに保存します。
2. MS-Word, MS-Powerpoint, MS-Excel など任意のファイルも可。

その２
例会が始まる前に、表示したいファイルを表示させます。

1. それぞれのファイルにあったソフトで表示してください。 
（MS-Excel, MS-Word, MS-powerpoint, Adobe Acrobat Readerなど）。

その３
自分の番が来たら「画面を共有」ボタン（緑）を押しましょう

1. 「画面を共有」を押す（下図）。

2. 共有した画面を選択する画面（下図）が表示されます。その２で表示させた切
手等の映る物を選択すると、全ての参加者のパソコンに画面が共有されます。


